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A quoi va ressembler la future cuisine centrale XXL ?

Saint-Herblain — Trois communes du nord de la métropele nantaise unissent leurs forces pour pouveir
proposer une alimentation plus saine a I'école. Les travaux démarreront au premier trimestre 2026.

Le projet

Dici 2028, une nouvelle cuisine cen-
trale, intégrant une démarche anvi-
ronnamentale forte, s'inslallera a
Saint-Herblain, au nord de Nantes
(Loire-Atlantique), dans le quartier de
la Goumerie. Ella a pour abjectf de
répondre aux besoins da restauration
scolaire des lrois communes parte
naires, avec Orvault ¢t La Chapelie-
sur-Erdre, tout en privilégiant l'alimen-
tation focale, les circuils courts et les
produits frais.

Sur une superficle denviren
2 000 m2, la fulure cuisine cenlrale,
portée par la sociélé publique locale
{SPL) Erdre Cens Chézina reslaura:
lion durable. sera dquipée de plu-
sieurs aleliers spécialisés : une légu-
merie paur trater las légumes frais
foumis par des producteurs locaux,
une patisserie artisanale pour des
desserls faits maison 8t une cuisine
dediée aux repas spécifiques pour la
petite enfance et les seniors, Tanfs,

les jeunes al'alimentaton,

Celte cuisine ast aussi congue comme un oulil pédagogique pour sensibilser

menus et inscriptions restent pilotés
par les communes olles- mémos

Ce batimenl sera congu selon les
principes de larchiteclurs bioclimati-
que. par lagence BPA, et effrira une
perlormance énergélique maximale,
avec une toture photovoltaique qui
couvrira jusqu'a 25 % des besoins en
dlectrictd du site. Il répondra aux
défis communs das lrois communes :
la saturalion das cuisines existantes,
notamment a Orvault &t La Chapelle-
sur-Erdra, ainsi que fa fin imminants
du partenariat avec la cuisine cenlra-
le de Rezé.

7 500 repas par jour

A Towerture, prévue pour I'sté 2028,
léquipement, stué a3 moins de 5 km
da la plupart des trente groupes sco-
laires, sera en mesure dea produire jus-
qua 7 500 repas par jeur, tout en res.
pectant les critéres stncts de la koi Ega-
lim en matiéra de qualité des repas,
Laurent Gedel, maire de La Chapel
le-sur-Erdra et président de laSPL, a
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souligng limportance de ce projel
« Nous mettons nos forces et nos
atouls en commun pour garantir
une alimentation faite maison équili-
brée, locale el de qualité. G'est une
véritable fierté de porter ce projet
exemplaire, qui témoigne de notre
engagement pour une alimentation
durable et responsable, »

Qutil pédagegique
pour sensibiliser les jeunes

Au-dala da sa fonction de produclion
alimentaira, ce futur équipement
100 % public se distingue par son
ambition éducaliva. Un parcours
pédagegiqua sécurisa sera aménage
pour permelte aux éléves des tois
communes da découvrir le proces-
sus de transformation des aliments,
depuis la préparalion des predults
jusqu'a leur arivée dans f'assiette
Une initiative qui vise & renforcer las
connaissances des jeunes généra.
lions sur fes emeux alimentaires et
emvironnementaux.

Jean-Sébastien  Guitton.  maire
¢'Orvaull, a insisté sur limportance
de I'éducation 4 la sanlé et a I'écolo-
gia : « Bien manger pour bien gran-
dir, c'est l'enjeu de ce projet collectif
respectueux de l'environnement. »

Le codt total de la construction de
cat équipement est estimé a 8,5 mil-
lions d'euros, finance par emprunt et
soutanu par Nantes melrcpole. Les
travaux démarrerent au premier tri-
mestra 2026, avec une mise en sem-
ca opérationnelle prévue pour I'été
2028,

Trouver des partenaires
agricoles locaux d'ici 2026

Cette cuisine centrale contribuera &
renforcer I'économie locale el 5'ns:
crit gans une démarche globals de
soutien A l'agriculture du teritoire, A
cel égard, une étude prospective sur
les filiéres agricoles locales sera lan-
caa en 2026. Des partenariats sont

Une nouvelle cuising centrale intégrant une démarche enviranne

déja en cours avec des struclures
sociales, telles que La fée au duc cu
I'Adapeila, afin de favoriser linsertion
par le travail,

Des pratiques respectususes de
lenvironnerment seront mises en pla-
ce : contenants plastiques remplacés
par des bacs inox, cuissons basse
températura pour préserver les nutn-
ments, et geslion optimisée des
déchets

Bertrand Alfilé, maire de Saint-Her-
blain, l'assure ! « Ce projet de cuisine
centrale mutualisée constitue un
outil performant pour les enfants et
seniors de Nos COMMUNEs. »

Pour les maites des rois commu-
nes, ce projet est bien plus qu'une
simple cuisine centrale llincarme une
vision collective d'une alimentation
scolaire respeciueuse des généra-

forte s

tions fulures. Avec celle initiative,
Saint-Herthain, Orvault et La Chapel-
le-sur-Erdra soubhaitent non seule-
ment amaliorer la qualite des repas
servis dans les écoles, mais aussi
sensibiliser les ciloyens aux enjeux

Oppositions

flera & Sant-Herblain,
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de falimentation, de la santé el de
I'envirgnnement, Un modéle de coo
pération intercommunale au sernce
du bisn commun,

Stéphanie LAMBERT.
A noter que pour les opposi-

tions de droite, du centre et
parfois méme de gauche, ce

projet est trop gros, « Véritable usine & bouffe » située trop loin de
la commune, eslime Erwan Bouvais, élu (Horizons) de La Cha-
pelle-sur-Erdre ; Sébastien Arrouét, a Orvault, ainsi que les élus
de Saint-Herblain en commun le qualifient quant a eux de « canti-
ne-usine = De leur céte, les habitants de la Rousseliere, petit
hameau situé 4 800 m de la future cuisine centrale, regrettent le
« manque d'informations = et s'inquiétent des nuisances liges &
celte implantalion, avec une circulation plus dense.



